
Hospital Padre Billini realiza charla "Cómo Evitar la Diabetes por la Boca". 

  
tenge una buena alimentación, desarrollar hábitos de Ornmingo- Es ne fo que a pe 

alimentos — sebideble es val pare evitar padecer de diabetes. 

Con astas palabras inició la charlo educativa sobre cómo prevenir la diabetes por la boca, dirigida a 

pacientes que visitan este centro de salud. 

La acuvidad busca educar a los pacientes vi orar en ellos hábitos saludables que les permitan mitigar 

os efectos de la enfermedad a quienes ya le cadecen y los que no ,que puedan cuidarse para prevenir 

Dadecerla. 

haria fue impartida por la doctora Kathe'ine Reyes quien es Diabetologa Nutrióloga y explicó que 

mentación juega un papel fundamer ai para controlar los niveles de glucosa en el cuerpo. 

LOs participantes se mostraron interesados - «2alizaron diversas preguntas quedando satisfechos por 

1as respuestas obienidas por la especialista. 

   
   
   

Los presentes agradecieron tan im uraron hacer cambios en sus vidas para vivir 

una vida más plena y sin riesgos.


